
い
つ
も
お
世
話
に
な
り
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
3
月
、
待
っ

て
ま
し
た
！
の
春
が
や
っ
て
き
ま

し
た
。
み
な
さ
ま
い
か
が
お
過
ご

し
で
し
ょ
う
か
？

ま
ず
は
ご
報
告
で
す
。
前
回
、

通
販
カ
タ
ロ
グ
【
ナ
ビ
リ
オ
ン
】

の
到
着
に
大
幅
な
遅
延
が
発
生
し
、
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
し
た
こ
と
を
お
伝
え
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
2
月
10
日
、

運
営
元
か
ら
「
全
地
域
で
通
常
の
リ
ー
ド
タ
イ
ム
に
て
商
品

を
お
届
け
で
き
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
」
と
の
連
絡
が
あ
り

ま
し
た
。
さ
か
の
ぼ
れ
ば
11
月
下
旬
か
ら
で
し
た
。
ご
注
文

い
た
だ
い
た
物
品
が
い
つ
届
く
か
不
明
瞭
で
あ
り
な
が
ら
も
、

本
当
に
た
く
さ
ん
の
ご
利
用
を
い
た
だ
き
続
け
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。
あ
ら
た
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

ス
タ
ッ
フ
一
同
で
信
頼
回
復
に
務
め
て
ま
い
り
ま
す
。
ご
意

見
ご
要
望
は
何
な
り
と
お
申
し
付
け
く
だ
さ
い
。
引
き
続
き

の
ご
利
用
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

余
談
で
す
が
、
こ
の
と
こ
ろ
公
私
と
も
に
慌
た
だ
し
日
々

が
続
い
て
ま
し
て
、
昼
ご
飯
が
夕
方
に
な
っ
た
り
取
れ
な

か
っ
た
り
、
、
、
毎
日
が
「
え
？
も
う
こ
ん
な
時
間
？
」
。

そ
し
て
繁
忙
期
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
涼
し
い
顔
で
乗
り

切
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
代
表
取
締
役 
中 
島 

潤 

二
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♪スタッフの自由ノート♪ カスタマーサポート課 ラストワンマイルチーム 吉 本 成 美
皆さんこんにちは。生月・中南部方面の配達を担当しています、吉本です。

入社して7ヶ月経ちました。日々覚える事ばかりですが、お客様に聞かれた事にきちんとお答え出来るよう、努力しながら一生
懸命頑張りたいと思っています。まだ至らない点も多いかと思いますが、どうぞよろしくお願いいたします。
趣味は柔道とアニメ、音楽鑑賞です。柔道は子供が昨年4月から高校生になり忙しく、現在はなかなか練習に行けて
いません。時間がある時に行けたらいいなと思いつつ、卒業まであと2年…。
体力と相談しながら、ぼちぼち再開出来たらと思っています。

2026
令和８年

株式会社 なかしま ホームページアドレス

URL https://e-nakashima.com

3月号

株 式 会 社 な か し ま 
〒859-5121 長崎県平戸市岩の上町159-5 (ドラッグストア モリ 平戸店横)
TEL (0950)23-2311 / FAX (0950)22-5577 Mail info@e-nakashima.com

【編集後記】昨秋からでしょうか？日々の密度がとても濃くなり、土曜や祝祭日であってもあっという間に１日が終わるように感じています。なん
でだろう？と手帳で振り返ってみたところ、関わっている商品やサービスが以前と違って手間ひまがかかるものが多くなっていたり、サイバーセ
キュリティに関連する相談ごとが増えていたり、、、それとも年齢のせい？www。しかし、最大要因としては、自身の先送りグセがいつの間にか大
きく改善されていることではないか？。少しずつ暖かくなってくるので、そろそろ趣味の時間確保を意識したいと思っています。(社長)

他人からプレッシャーをかけられたときよりも、
自分で自分にプレッシャーをかけて働いている方が、

人は遥かに大きなことをやってのける。

元 日産自動車社長兼最高経営責任者詩人

カルロス・ゴーン

ビジネスに効く賢人フレーズ
現代に生きるビジネスパーソンの心に強く響く

賢人の言葉を厳選。
長い年月の中で培われたエッセンスが凝縮された「名言」

これはカンタン！
しかもマヨネーズ
好きには
たまりませんね！

営業課長井上の『ＯＡ ワンポイントアドバイス』

詳しくは担当営業までお気軽にご相談ください

「社長からメール？ 詐欺メールに注意」

差出人名：代表名が表示されていますが、送信
元アドレス： 正規アドレスではなく、「outlook.jp」
や「hotmail.com」 などのフリーメールアドレスが
使用されています。

なりすましメールが届いたら、絶対にメールを開
かず（または開いても本文中のリンクや添付ファ
イルはクリックせず）すぐに削除し、返信もしない
のが鉄則です。

【 対策】

【 ニセ社長詐欺手口の特徴】

http://www.e-nakashima.com/
https://e--nakashima.com/
https://e--nakashima.com/
https://e--nakashima.com/
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