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♪スタッフの自由ノート♪  

  

 商品管理課 井 上 麻 美 
  
 はじめまして。１月に入社して半年が 
過ぎました。配達業務で市内北部、田平 
方面を担当しております。配達の際に、 
見たことある。知っている。という方も 
いらっしゃるのではないかと思います。 
 私は、中学１年、３歳、１歳の男の子のお母ちゃんです。
その１歳になる三男坊が上のお兄ちゃん達に比べて、寝返り
もつかまり立ちも１ヶ月位ずつ遅かったのですが、歩くよう
になってからのスピードが一番早く、１歳前にはトコトコ歩
いてました。成長の仕方はそれぞれ違い驚かされる毎日です。 
 私も子供達に負けないように初心の気持ちを忘れず、笑顔
と共に商品を届けられるように頑張っていきたいと思います。 
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い
つ
も
お
世
話
に
な
り
ま
す
。
梅
雨
の
季
節
、

み
な
さ
ま
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
お
か

げ
さ
ま
で
弊
社
は
こ
の
7
月
か
ら
新
し
い
期
を
迎

え
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
今
期
も
さ
ら
に
お
役

に
立
て
る
よ
う
に
全
員
で
精
一
杯
が
ん
ば
り
ま
す
。 

今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

さ
て
、
今
年
も
全
国
の
リ
コ
ー
販
売
店
が
集
ま

る
会
合
出
席
の
た
め
、
東
京
に
行
っ
て
ま
い
り
ま

し
た
。
毎
回
さ
ま
ざ
ま
な
観
点
か
ら
お
客
様
の
未

来
を
切
り
拓
く
刺
激
の
あ
る
プ
レ
ゼ
ン
を
受
け
て

い
ま
す
。 

 

今
ま
で
参
加
し
て
き
て
初
め
て
の
こ
と
だ
と
思

わ
れ
ま
す
が
、
今
回
は
シ
ス
テ
ム
や
機
器
な
ど
の

展
示
は
一
切
な
く
、
市
場
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
べ
く

い
く
つ
か
の
セ
ミ
ナ
ー
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
昨

年
就
任
さ
れ
た
㈱
リ
コ
ー
山
下
社
長
の
た
だ
な
ら

ぬ
熱
意
を
感
じ
る
こ
の
集
い
。
日
本
の
隅
っ
こ
、

平
戸
・
北
松
地
区
の
お
客
様
に
も
様
々
な
面
で
貢

献
で
き
る
の
で
は
？
と
期
待
が
膨
ら
む
内
容
で
し

た
。
「
Ｉ
Ｔ
導
入
補
助
金
活
用
」
の
お
手
伝
い
、

「
業
種
・
業
務
に
応
じ
た
働
き
方
改
革
」
「
安
心

の
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
」
な
ど
な
ど
。
こ
れ
か
ら
勉
強

会
も
重
ね
て
ま
い
り
ま
す 

の
で
「
オ
フ
ィ
ス
の
困
っ 

た
！
」
は
う
ち
の
営
業
担 

当
者
に
お
気
軽
に
ご
相
談 

く
だ
さ
い
ま
せ
。 

 

そ
の
後
、
表
彰
式
や
経 

験
交
流
会
も
終
わ
り
、
会 

場
出
口
に
は
社
長
は
じ
め 

リ
コ
ー
さ
ん
の
経
営
陣
が 

ず
ら
り
と
並
ん
で
お
見
送 

り
。
山
下
社
長
に
「
日
本 

の
西
の
隅
っ
こ
は
私
に
任 

せ
て
く
だ
さ
い
！
」
と
申 

し
上
げ
た
と
こ
ろ
「
ど
こ 

か
ら
来
た
の
？
平
戸
？
頼 

み
ま
し
た
よ
！
」
と
熱
く 

抱
擁
し
て
く
だ
さ
い
ま
し 

た(

驚)

。
参
加
し
た
三
百 

数
十
店
の
中
で
も
こ
の
よ 

う
な
大
胆
な
行
為
に
出
た 

の
は
恐
ら
く
私
だ
け
で
し 

ょ
う(

笑)

。
グ
ロ
ー
バ
ル 

大
企
業
の
社
長
に
も
か
か 

わ
ら
ず
と
て
も
ハ
ー
ト
フ 

ル
な
方
で
し
た
。
さ
ら
に 

グ
ル
ー
プ
一
体
で
貢
献
し 

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
代
表
取
締
役 

中 

島 

潤 

二 

さて、ココはどこ？「答え」は、なかしまのホームページ 

http://www.e-nakashima.comで受け付けています。 

7/20(金)までに[クイズ回答フォーム]から送信してください。 

正解者5名様(抽選)にプレゼントを差し上げます！                   
※お客様へ※ いただいた個人情報については、当店のご案内や各種情報を 
お知らせすること以外は使用しないことを厳守いたします。 

          1000ポイント貯めて500円キャッシュバック！ 
         『平戸CNポイントカードの 60 加盟店』 
      南部で捕れた新鮮な魚をどうぞ！ドライブイン[◯]さん 

                            @神船町(漢字1文字)                          

使ってみました ！ あまりの便利さにオドロキ ！ 

書類をめくったまま固定できます！ 
このクリップボードは２つのマ 
グネットフラップが付いている 
ので、めくった書類がパラパラ 
するのを手で押さえる必要はな 
く、用紙の四隅が傷んで丸まっ 

たりする事がありません。 
実際に使ってみたところ、 
これが想像以上に使いやす 
く快適だったのです！まず 
用紙をめくって記入する際にボードと 
紙を手で押さえておく煩わしさが一切 
なく、下部もマグネットで固定できる 
ため、その安定感とホールド感がたま 
らなく快適！！まったくストレスなく 
記入ができました。上部クリップ部も 
左右幅いっぱいの長さがあるので四隅に死角がなくヨレ等もでません。 

オマケ的な機能で 
はありますが、マ 
グネットの力でス 
チール面に付くの 
で、掲示板として 
も活用できます！ 

880円 

インターネットを開いたら突
然左画像のようなページに
切り替わってしまったことは
ないですか？  

出た方はそのままストップ！ 

絶対に「更新」を押さないで 

ください！！ 

最近このシステム警告が突
然あらわれるトラブルが頻発
しています。この「システム警
告」は「偽警告」で、まんまと
ダマされたユーザーにソフト
ウェアをダンロードさせようと
する「詐欺警告」なんです。 

営業課長井上の『ＯＡ ワンポイントアドバイス』 
 緊急情報 

マイクロソフトのサポートを装った
詐欺にご注意ください 

http://www.e-nakashima.com/
http://www.e-nakashima.com/
http://www.e-nakashima.com/


 

 

【大垣オフィス】 8:30-17:30 日曜日のみ休業 

〒859-5121 長崎県平戸市岩の上町159-5 

TEL (0950)23-2311 / FAX (0950)22-5577 

【小売部】 月~金 9:00-19:00 土日祝祭日 9:00-18:00 

〒859-5113 長崎県平戸市木引田町430  

 TEL / FAX (0950)23-8558 年中無休で元気に営業！ 

60.7% 「東京」  
地元と東京。もしどちらかに一生住まなければ 

ならないとしたら、どちらを選びますか？ 

 マクロミルがアンケート集計したものです。2018
年4月24～25日、東京都の18-29歳の男女500人がサ
ンプル。6：4で東京の方が多いという結果に。 
 利便性を理由に挙げる人がたくさんいたようで
すが「車の運転が苦手のため、電車でどこでも行
ける東京に住んでいた方が楽(女性・20代)」「TV番
組が豊富(男性・20代)」などのコメントも。 
 しかしながら、東京に来たときの心配や不安な
ことは「友人ができるかどうか」「治安」「電車
の乗り換えがうまくいくか」「自炊や家事ができ
るか」といった声が多く、中には「ひとりでやっ
ていけるか不安」という漠然な回答もあったよう
です。年に一度行きますが、わたし的にはただな
らぬ魅力とエネルギーを感じます。(社長) 

【編集後記 】冒頭の販売店の集い。会場はいつも東京タワーの麓で開催されます。以前の職場は新橋にある事務機販売店
で、私の仕事は東京タワー周辺をひたすら足で稼ぐルートセールス兼飛び込み営業でした。ですのでこの景色が懐かしく、
何時間見ててもまったく見飽きません。いい時も悪い時も、うまくいった時も失敗の連続だった時も、そばにはいつもタ
ワーが。今となっては自分パワースポットです。さて、前回のクイズの答えは「平戸CNポイントカードの市内60加盟店♪
「これぞかまぼこ！[柿本]福一蒲鉾店さん@川内町」でした。賞品の当選は、お届けをもってかえさせていただきます。 

気になる Number!!  

約(やく)を以(も)って 
これを失うものは、鮮(すくな)し。 

心を引き締めて 
つつましやかにやれば、 

失敗は少ない。 

ビジネスに効く論語フレーズ  

現代に生きるビジネスパーソンの心に強く響く 
孔子の言葉を厳選。 

「励ましの言葉」「戒めの言葉」として胸に刻みましょう！ 

頭も体も活性化！ スピーディな 朝食レシピ 

調理時間 約 5 分 

疲労回復に！「はちみつレモン」 

P 

商店街店舗へお車でご来店のお客様へ 

パチンコディアナさんとなりの立駐は 

当店提携駐車場 です。 

30分無料駐車券 を差し上げます。 

七夕飾り用品 
コーナーができました! 

お願い事を短冊に書こう！ 

ぜひご来店ください。 

今年も店頭で短冊書き込みができます！ 


