
い
つ
も
お
世
話
に
な
り
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
少
し
ず
つ
春
の
気
配
を
感
じ
る
今
日
こ
の
頃
と
な

り
ま
し
た
。
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？

過
日
よ
り
、
弊
社
の
元
専
務
取
締
役
で
あ
り
ま
し
た

母
の
逝
去
の
際
に
は
、
多
く
の
み
な
さ
ま
の
ご
弔
問
な

ら
び
に
お
花
や
お
供
え
、
弔
電
な
ど
お
心
遣
い
を
い
た

だ
き
ま
し
て
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

出
棺
の
際
に
も
本
当
に
多
く
の
み
な
さ
ま
に
お
見
送

り
い
た
だ
き
ま
し
て
、
と
て
も
喜
ん
で
い
た
と
思
い
ま

す
。
故
人
に
代
わ
り
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

残
さ
れ
た
私
ど
も
は
未
熟
で
は
あ
り
ま
す
が
、
皆
さ

ま
方
に
は
、
今
後
と
も
故
人
の
生
前
同
様
に
お
付
き
合

い
い
た
だ
き
、
ご
指
導
い
た
だ
け
ま
す
こ
と
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

代
表
取
締
役

中 
島 
潤 
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♪スタッフの自由ノート♪ 商品管理課 白 石 あ や 子
こんにちは。いつも大変お世話になっています。立春を過ぎ、春めいてきましたが、この冬は暖かい日が多く過ごしやすく

て良かったです。反面季節感がなくなってしまうのは少し心配しています。
毎冬、楽しみにしている事があり、マラソンや駅伝をテレビ観戦するのが好きです。最近は十八親和銀行の北原芽衣

さんをテレビでお見かけします。今回の都道府県対抗駅伝では、北原さん、大村さんと、地元出身の方が出場されてい
ました。嬉しいですね。

テレビの前で「ガンバレ〜」と応援しながら、元気を貰っています。又、来冬を楽しみに、これからも応援していきます（╹◡╹）

2024
令和6年

株式会社 なかしま ホームページアドレス

www.e-nakashima.com
スマートフォン・タブレットからもアクセスOK！

3月号

株 式 会 社 な か し ま   www.e-nakashima.com
〒859-5121 長崎県平戸市岩の上町159-5 (ドラッグストア モリ 平戸店横)
TEL (0950)23-2311 / FAX (0950)22-5577 Mail info@e-nakashima.com

【編集後記 】元旦に石川県に住む友人から年賀状が届いていました。東京生活時代は親友でしたが今では年賀状だけに。震災
から1ヶ月経った日に、震源からは少し離れているようだし、若干落ち着いたかな？と勝手に推測し、平戸瀬戸市場さんから
数々の地場産品を年賀状の住所に向けて発送。「お届け予定日が未定と表示されましたけどいいですか？」と説明があり、あ
らためてコトの深刻さを実感。少しでも気が休まればと思いながら発送手続完了！なんと2日後の夕方に到着の電話がありま
した。「津波と余震が怖かったけど、なんとか無事だよ～」と数十年ぶりの会話ができてひと安心したところです。(社長)

感謝の心が高まれば高まるほど、
それに正比例して

幸福感が高まっていく。

パナソニック創業者

松下幸之助

ビジネスに効く賢人フレーズ
現代に生きるビジネスパーソンの心に強く響く

賢人の言葉を厳選。
長い年月の中で培われたエッセンスが凝縮された「名言」

基本のフレンチトースト

調理時間：約20分

【材料】(1人前) ■－－－  － － －■
食パン (6枚切り) 2枚
卵液 卵 (Mサイズ) 1個
牛乳 100ml
砂糖 大さじ1
有塩バター 10g
トッピング オレンジ (くし切り) 2枚
粉糖 適量
はちみつ 大さじ1

【作り方】■ － －－－ － － －－－■
1. 食パンは半分に切ります。
2. ボウルに卵液の材料を入れ、泡立て
器で混ぜ合わせます。
3. バットに1、2を入れて両面を浸し、10
分程漬けこみます。
4. 中火で熱したフライパンに有塩バ
ターを入れて溶かし、3を入れて焼きます。
焼き色が付いたら裏返して蓋をし、弱火
で2分程焼きます。
5. 両面に焼き色が付いたら火から下ろ
します。お皿に盛り付けてオレンジを添
え、粉糖、はちみつをかけて完成です。

営業課長井上の『ＯＡ ワンポイントアドバイス』

ご存じですか？
Windows１０のサポート期限は、
2025年10月14日まで！
プログラムの不具合やセキュリティ上の問題点 を修正
するためのセキュリティ更新プログラムを受けられなく
なるため、リスクが高まりますので計画的なご準備を。

http://www.e-nakashima.com/






￥９,０００ナイトスターＪＰ　ＤＤＳＮ２ＧＲ
規格／タイプ 税抜価格

発電式ＬＥＤライト

●明るさ（照度）：７７６ルクス（実測値）
●サイズ：φ３８/φ50×L２５５㎜
●重量：３２０ｇ
●材質：ポリカーボネート樹脂（本体）
●保管温度：－４５℃～６０℃
●使用温度：－４０℃～５５℃

仕様

電池・電球 不要は

の

で

でもな

高さ１.２ｍ 耐衝撃性

完全防水 水に浮く

過酷 環境 点灯

３０秒振るだけで、20分間点灯

本体材質は剛性
ポリカーボネート樹脂で
強い衝撃でも壊れない。

シリーズ累計130万本の納入実績！！
・東京都庁河川部防災課  ・千葉県庁
・東京都郵便局（都内１１０局）  ・長野市消防局
・名古屋市消防局  ・日本赤十字社東京支部
・陸上自衛隊 伊丹駐屯地  ・海上自衛隊（呉）
・海上自衛隊 厚木航空基地隊  ・航空自衛隊（熊谷基地）
・国土交通省 高松港湾空港整備事務所  ・JAXA
・東北電力  ・中部電力  ・千葉刑務所 他実績多数

振るだけで
点灯する
ＬＥＤライト

蓄光スイッチ

停電による突然の暗闇でも
見つけやすい。

電池や電球の交換が必要ないため
いつでも使える状態なので災害備蓄用に最適。

頑丈なポリカーボネート製なので、
コンクリートに落としても点灯。

誤って水中に落としても、壊れません。海水でも
錆びないポリカーボネート製。

保管・使用する場所が、寒くても暑くても
使える耐寒・耐熱仕様。

密閉構造＆非接触スイッチ

半永久寿命
蓄電装置を搭載

の

※国内大手家電メーカー製

スイッチON時の引火・爆発を防ぐ。

災害
時に
力を
発揮
。

MADE IN

５年間
品質保証

�����
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