
残
暑
御
見
舞
申
し
上
げ
ま
す
。
お
盆
休
み
の
間
は
ど

の
よ
う
に
過
ご
さ
れ
ま
し
た
で
し
ょ
う
か
？
今
年
は
同

業
の
お
世
話
に
な
っ
た
方
々
の
初
盆
お
参
り
で
大
村
湾

を
一
周
す
る
移
動
経
路
と
な
り
ま
し
た
。
お
参
り
で
こ

ん
な
に
走
っ
た
の
は
初
め
て
。
長
崎
市
に
な
る
と
立
派

な
精
霊
船
が
玄
関
先
に
置
か
れ
て
い
て
、
車
で
2
時
間

程
度
の
距
離
で
も
、
土
地
の
文
化
っ
て
こ
う
も
違
う
の

か
と
感
じ
ま
し
た
。
夜
の
バ
ク
チ
ク
と
か
も
凄
い
ん
だ

ろ
う
な
ぁ
。

土
地
の
文
化
の
こ
と
で
も
う
ひ
と
つ
。
地
元
平
戸
の

夏
の
風
物
詩
「
平
戸
じ
ゃ
ん
が
ら
」
。
昨
年
ユ
ネ
ス
コ

無
形
文
化
遺
産
に
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
傘
の
上
の
赤
や
緑
な
ど
お
飾
り
紙
、
じ
つ
は
長

年
当
店
か
ら
お
買
い
上
げ
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
春
、

店
舗
閉
店
す
る
際
に
、
す
べ
て
の
在
庫
を
一
掃
処
分
を

余
儀
な
く
さ
れ
た
中
に
、
こ
の
特
殊
紙
だ
け
は
地
域
文

化
の
伝
承
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
か
ね
な
い
た
め
、
こ
の

商
品
群
だ
け
は
継
続
し
て
！
と
社
員
間
で
共
有
し
、
今

年
も
無
事
に
供
給
で
き
ま
し
た
。
各
地
の
お
客
様
に
は

ご
心
配
を
お
か
け
し
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
今
度
は
製

造
元
か
ら
生
産
終
了
の
案
内
が
、
、
、
。
必
死
で
探
さ

ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。
わ
れ
わ
れ
の
戦
い
は
来
年
の
じ
ゃ

ん
が
ら
に
向
け
て
、

早
く
も
始
ま
り
ま
し

た
。
わ
れ
わ
れ
は
簡

単
に
は
諦
め
ま
せ
ん
。

代
表
取
締
役
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♪スタッフの自由ノート♪ 商品管理課 松 永 亜 美
傘でアバンストラッシュの練習をしていた皆さん、こんにちは。４月から下の子が小学生になりサッカーを始めました。

余計な口出しはしないようにと決めているものの願わくば田平のファンダイクに、、、と願う母です。

スラムダンクの影響でバスケにもハマっていて毎日家で練習しています。シュート２万本もあっという間でしょう。

みっちー！と呼ばれながらパスされてますが私は海南の牧紳一が好きです。バスケの知識はアイバーソンや

コービー・ブライアント、ビンス・カーター、マグレイディ、ジェイソン・キッドのシクサーズ、レイカーズ2強時代で時が止まっている

母はそろそろアップデートしなくてはと焦るばかりです。

2023
令和5年

株式会社 なかしま ホームページアドレス

www.e-nakashima.com
スマートフォン・タブレットからもアクセスOK！

9月号

株式会社なかしま(小売部は4月30日をもって閉店しました。長年のご愛顧を賜りありがとうございました。)
〒859-5121 長崎県平戸市岩の上町159-5 (ドラッグストア モリ 平戸店横)
TEL (0950)23-2311 / FAX (0950)22-5577 Mail info@e-nakashima.com

【編集後記 】お盆前に山中町の夏祭りに遊びに行きました。コロナの影響で4年ぶりの開催。
地域や帰省客の皆さんも楽しみにされていたのか？多くの人出ですごく賑やかでアットホームな
お祭りでした。夕方5時半に園児の太鼓で始まり、若手層によるダンスにじゃんがら奉納、
ラムネやビールの早飲み競争、腕相撲大会にビンゴに抽選会、蒲鉾にコロッケに焼き鳥、ポテト
にスイーツなどなど盛りだくさん！ようやく普段の日常に戻ってきたようです。 (社長)

自分の力量に見合った仕事を
求めてはならない。

仕事に見合った力量を
求めるべきである。

ソフトウェア技術者

フレデリック・ブルックス

ビジネスに効く賢人フレーズ
現代に生きるビジネスパーソンの心に強く響く

賢人の言葉を厳選。
長い年月の中で培われたエッセンスが凝縮された「名言」

マヨネーズ de

簡単フレンチトースト

調理時間：約15分

【材料】(1人前) ■－－－－－■
食パン (6枚切) 1枚

《マヨネーズソース》
牛乳 50ml
マヨネーズ 大さじ1
砂糖 小さじ2

有塩バター 10g

チャービル 適量
【作り方】■ － －－－－－－－■
1.ボウルにマヨネーズソースの材
料を入れて混ぜ合わせ、バットに
入れます。
2.食パンを入れて両面を5分ずつ
浸します。
3.フライパンに有塩バターを入れて
中火で熱して溶かし、3を入れます。
両面に焼き色がつくまで2分ずつ焼
き、火から下ろします。
4.半分に切り、器に盛り付け、
チャービルを添えて完成です。

営業課長井上の『ＯＡ ワンポイントアドバイス」

※詳しくは営業担当にご相談くださいませ。

準備できていますか？
令和６年１月電子帳簿保存法完全義務化

※主な該当する書類は
請求書領収書納品書送付状契約書

電子帳簿保存法によって令和4年1月1日から、見積

書、注文書といった情報の電子的なやり取りは、電
子取引として可視性、真実性を満たした電子的保存
が義務化されました。 そしてペーパーレスFAXでの
取引は電子取引と定義されているのです。

FAXは電子取引に該当しますか？
答えは YES です。

http://www.e-nakashima.com/
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