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♪スタッフの自由ノート♪ 
  商品管理課 

  住 江 安 奈 
 初めまして。5月に入社しました、 
北部と田平の配達を担当している 
住江安奈と申します。入社してから 
約5ヶ月、毎日覚えることがたくさん 
あり忙しい日々を過ごしていますが 
とても充実しています。皆さんのお役に立てるよう精一
杯頑張りますのでよろしくお願い致します。 
  1年ほど前からコンビニスイーツにハマっています。毎
週のように各社から新商品が発売されているのでどれを
食べるか悩みますがその時間が楽しかったりします。 
 食欲の秋、普段より食欲が増している気がするので食
べ過ぎないように気を付けようと思ってはいるのですが
秋“限定”という誘惑に早くも負けそうです。 

2020 
令和2年 

株式会社 なかしま ホームページアドレス 

www.e-nakashima.com 
スマートフォン・タブレットからもアクセスOK！ 

11月号 

さて、ココはどこ？「答え」は、なかしまのホームページ 

http://www.e-nakashima.comで受け付けています。 

11/20(金)までに[クイズ回答フォーム]から送信してください。 

正解者5名様(抽選)にプレゼントを差し上げます！                   
※お客様へ※ いただいた個人情報については、当店のご案内や各種情報を 
お知らせすること以外は使用しないことを厳守いたします。 

          1000ポイント貯めて500円キャッシュバック！ 
         『平戸CNポイントカードの 33 加盟店』 
     地域密着の便利なお店 

     Yショップ [○○○]さん@川内町(漢字3文字) 

最近は『はんこ』事情でいろ 
いろと騒がれてますが、まだ 
まだ仕事中にネーム印は欠か 
せないです。こちらはキャッ 
プのいらないネーム印でその 
まま捺印できます。そして紙 
と平行に捺印できるガイドも 
ありまっすぐ押せます。ゴールドリングと落ち 
着いたカラーも高級感があり、上品なデザイン 
で大人可愛く仕上がってますね。自分用として 
はもちろんギフトとして贈るのもおすすめです。 

いわゆる女子文具です。 

大人可愛いネーム印 ギフトにもいいですね♪ 

詳しくは 
動画で 
チェック 

 

サンビー クイックC9カミラ 全６色 1,400円＋税 

営業課長井上の『ＯＡ ワンポイントアドバイス』 
 [ウイルス情報] EMOTET(エモテット) 

 日々巧妙化していくサイバー攻撃。フィッシングメールも例外で
はありませんが、実は企業のセキュリティインシデントの9割は

メールがきっかけだと言われています。関係者を装うなりすま
しやアカウントの乗っ取りなど、一目で判断することは非常に
困難です。過去にメールのやり取りをしたことのある、実在の
相手の氏名、メールアドレス、メールの内容等の一部が流用さ
れた、あたかもその相手からの返信メールであるかのように見
える攻撃メールです。 

 例えば 

①取引先などから勝手にメールがきたけど送信者に確認して
も身に覚えがない。 

②メールを送ったつもりはないけど、相手から確認が入った。 

上記ともに、ワードやエクセル添付マクロ付き 

パソコン初期化し更にメールアカウント変更するしか対応はあ
りません 

http://www.e-nakashima.com/
http://www.e-nakashima.com/
http://www.e-nakashima.com/


 

 

【大垣オフィス】 8:30-17:30 日曜日のみ休業 

〒859-5121 長崎県平戸市岩の上町159-5 

TEL (0950)23-2311 / FAX (0950)22-5577 

【小売部】 月~金 9:00-19:00 土日祝祭日 9:00-18:00 

〒859-5113 長崎県平戸市木引田町430  

TEL / FAX (0950)23-8558  定休日はSNSでお知らせいたします。 

1位 中居正広 
戻ってきて欲しい元ジャニーズタレント 

 ジャニーズタレントの突然の事務所退所の報道に、
驚いたファンも多いことでしょう。新しい門出を祝福
する一方で、彼らがいた景色を懐かしむファンもそこ
そこ多いのでは？Gooランキングが2020年8月11日～25日
まで投票サービスのアンケートを集計したものです。
投票数合計は1,642票。 
  1位は227票で中居正広 
  2位は206票で手越祐也 
  3位は140票で渋谷すばる 
  4位は122票で今井翼 
  5位は105票で錦戸亮 
  6位は77票で香取慎吾 
  7位は76票で稲垣吾郎 
  8位は74票で草なぎ剛  
何かと話題のジャニーズ事務所ですが、ジャニー 
さんの存在感は相当なものだったと思います。 

【編集後記 】先日、宮司さんに用事があり境内を通り抜けたところ、狛犬さんがなんと 
マスク装着！新型コロナウィルス、1日も早く終息してもらいたいものですね。(社長)。 
 さて、前回のクイズの答えは「平戸CNポイントカードの市内33加盟店♪「車の事なら 
すべてお任せください。[林]自動車 田平店@田平町」でした。賞品の当選は、お届けをも 
ってかえさせていただきます。 

気になる Number!!  

この世で一番大事なことは、 
自分が「どこ」にいるか、 

ということではなく、 
「どの方角」に向かっているか、 

ということである。 

作家・医学者 

オリバー・ウェンデル・ホームズ 

ビジネスに効く賢人フレーズ  

現代に生きるビジネスパーソンの心に強く響く 
賢人の言葉を厳選。 

長い年月の中で培われたエッセンスが凝縮された「名言」 

納豆男子の納豆ごはんトッピング「 明太子× 納豆」 

今回のおすすめトッピングは“明太子”です。﻿ 
﻿﻿ 
この組み合わせは相性抜群！ ﻿ 
明太子の深みのある旨みが納豆と絶妙に絡み合います。 ﻿ 
味全体がマイルドになり、とても味わい深く、 
ごはんが進みます。 ﻿ 
明太子×納豆は、ご飯のお供の最強タッグ！ ﻿ 
 
納豆を食べて心も体も元気にいきましょう！ 

他にもたくさんのトッピング！ 

Facebook公式ページ【納豆男子】 

商店街 

店舗より 
お知らせ 

P 
※店舗隣は市山精肉店様との共同駐車場です。 

商店街店舗へお車でご来店のお客様へ 

です。 

30分無料駐車券 を差し上げます 

お車でご来店の際は 
        ぜひご利用下さい。 

商店街の混雑緩和に 
    ご協力をお願いします！ 

パチンコディアナさんとなりの立駐は 

当店提携駐車場 














