
 

い
つ
も
お
世
話
に
な
り
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
ィ
ル
ス
の
影
響
で
、
輝
か
し
い
春
の
景
色
は

い
つ
も
の
美
し
い
緑
と
青
い
海
で
あ
っ
た
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
心
の
ど
こ
か
に
常
に
心
配
ご
と

が
あ
る
た
め
か
、
ス
ッ
キ
リ
し
な
い
季
節
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。 

 
人
間
の
軌
跡
を
う
ま
く
利
用
さ
れ
、
わ
ず
か

3
ヶ
月
と
い
う
驚
異
的
な
速
さ
で
世
界
中
に
行

き
渡
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
、
ウ
ィ
ル
ス
側
の
大

勝
利
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
も
機
械
と

同
じ
で
意
思
を
持
た
ず
、
疲
れ
る
こ
と
も
あ
り

ま
せ
ん
。
ま
さ
に
「
忖
度
な
し
」
の
強
敵
。 

 

ま
だ
終
息
に
は
ほ
ど
遠
い
よ
う
で
す
が
、
私

た
ち
人
間
は
世
界
の
国
々
と
些
細
な
こ
と
で
小

競
り
合
う
の
で
は
な
く
、
互
い
に
学
び
合
い
、

ま
ず
は
目
の
前
の
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
を
し
っ
か
り
と
続
け
な
が
ら
、
一
刻
も
早
く

正
常
な
世
界
を
復
活
さ
せ
る
こ
と
に
集
中
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。 

 

こ
の
逆
境
を
プ
ラ
ス
思
考
に
転
じ
る
こ
と
も

大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
じ
つ
は
こ
の
4
月
か
ら

「
働
き
方
改
革
・
中
小
企
業
版
」
が
本
格
施
行

さ
れ
て
い
た
は
ず
で
し
た
。
い
ま
、
み
な
さ
ま

が
取
り
巻
か
れ
て
い
る
状
況
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
？
わ
た
し
た
ち
民
間
中
小
零
細
の
方
は
、

収
入
が
も
の
す
ご
く
不
安
で
あ
る
こ
と
を
除
け

ば
、
用
も
な
い
の
に
人
に
会
わ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
こ
と
も
な
く
な
り
、
作
業
量
も
極
端
に

減
っ
た
り
、Z

O
O

M

な
ど
を
活
用
し
て
リ
モ
ー

ト
ワ
ー
ク
を
使
い
始
め
た
り
な
ど
。 

 

こ
の
よ
う
な
逆
境
が
訪
れ
な
け
れ
ば
ま
だ
ま

だ
今
ま
で
の
ま
ま
だ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
の
に
、

デ
ジ
タ
ル
な
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
体
感
さ
れ
た

方
も
多
い
の
で
は
？
今
回
の
逆
境
は
、
こ
れ
か

ら
先
の
価
値
観
や
社
会
性
を
ガ
ラ
ッ
と
変
え
る

チ
ャ
ン
ス
で
も
あ
り
ま
す
ね
。 

 

さ
て
、
こ
の
通
信
誌
で
す
が
じ
つ
は
発
刊
か

ら
丸
10
年
の
節
目
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で
支
え
て
い
た
だ
き
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。
こ
の
ア
ナ
ロ
グ
感
だ
け
は
今
後
も
大

切
に
し
て
い
き
ま
す
。
代 

表 

取 

締 

役 

中 
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     フレンドリー通信 vol.120  

♪スタッフの自由ノート♪ 
 小 売 部  濵 上 由 美 
こんにちは。最近プラバンというもの 
にはまっている濵上です。 
プラスチックの板に絵や文字を書き、 
トースターで縮めて作る昔からある 
遊びです。 
 以前から興味はありつつもちゃんと 
やった事がなかったのですが、仕上げ 
の方法等も調べてみると結構奥が深い。 
 プラバンといえば油性ペンというイメージですが、紙やすり
を使えば色鉛筆でも着色できるとの事。さっそくぬり絵を書き
写し、いつ振りかわからないほど真面目に色を塗ってみるとペ
ンだけの時よりも色塗りの幅が広がりました。 
 仕上げの段階で失敗したりしつつも、夜な夜なぬり絵に勤し
んであれこれ作ってみています。今度は甥っ子達の好きなキャ
ラクターでネームプレートでも作ってあげようと思います。 

2020 
令和2年 

株式会社 なかしま ホームページアドレス 

www.e-nakashima.com 
スマートフォン・タブレットからもアクセスOK！ 

6月号 

さて、ココはどこ？「答え」は、なかしまのホームページ 

http://www.e-nakashima.comで受け付けています。 

6/20(土)までに[クイズ回答フォーム]から送信してください。 

正解者5名様(抽選)にプレゼントを差し上げます！                   
※お客様へ※ いただいた個人情報については、当店のご案内や各種情報を 
お知らせすること以外は使用しないことを厳守いたします。 

          1000ポイント貯めて500円キャッシュバック！ 
         『平戸CNポイントカードの 39 加盟店』 
    昔ながらのちゃんぽんの店[めしどころ○○]さん 

                           @木引田町(漢字2文字) 

営業課長井上の『ＯＡ ワンポイントアドバイス』 
梅雨の湿気が紙詰まりの原因に？ 

対策1：包装紙に包んで保管する 
対策2：キャビネットの中に保管する 
対策3：乾燥剤をカセットに入れる 
対策4：除湿剤を使う 
対策5：電源を入れてしばらく待ち、温まってから使う 

湿気はコピー用紙の紙詰まりの原因のひとつです。 

コピー用紙がシワになっていると湿気を含んでいるサ
インですので、紙詰まりしないように注意しましょう。 

複合機などの紙詰まりを直すには時間も手間もか
かってしまいますので、紙詰まりというムダな手間を
なくすための複合機とコピー用紙の湿気対策を５つご
紹介したいと思います。 

※給紙の際に2枚一緒に引っ張られてしまうのも予防できますよ 

この磁力は大人も引きつける！ 

話題の「磁ケシ」がペン型になりました！ 

最近の消しゴム 
は消字力がほぼ 
頂点に達してお 
り、今は機能や 
見た目に争点が 
移行しています。 
そんな中で昨年 
発売され話題になったのが、消しゴムの中に微細な鉄粉 
を練りこみ、スリーブの磁石で消しカスを磁力で引き付けまと 
めて捨てるという「磁ケシ」でした。売れてはいたのですが学 
童向けのデザインだったため、今回はビジネスシーンでも使え 
るようにペン型が発売されました。 
消しカスがスゥ～っと吸い寄せら 
れます。会議室で消しカスを床に 
ザーっと払うのは気が引ける、な 
んて方にはぜひおすすめです。 
マナーも形もスマートなんです。 ペン磁ケシ 500円 

http://www.e-nakashima.com/
http://www.e-nakashima.com/
http://www.e-nakashima.com/


 

 

【大垣オフィス】 8:30-17:30 日曜日のみ休業 

〒859-5121 長崎県平戸市岩の上町159-5 

TEL (0950)23-2311 / FAX (0950)22-5577 

【小売部】 月~金 9:00-19:00 土日祝祭日 9:00-18:00 

〒859-5113 長崎県平戸市木引田町430  

TEL / FAX (0950)23-8558  定休日はSNSでお知らせいたします。 

 第1位 日本猫 
結局一番かわいい猫種 

 gooランキング編集部が調査した結果 
です(有効回答数1,995票、2019年9月14 
～28日に調査)。 
 いつの時代も多くの人を魅了する猫 
たち。必要以上に人に媚びず、ツンデ 
レな性格も猫の魅力のひとつ。 
 1位 445票⇒日本猫。2位 331票⇒アメ 
リカンショートヘア。3位 302票⇒マン 
チカン。4位 210票⇒スコティッシュフ 
ォールド。5位 153票⇒ロシアンブルー。 
以下39位のその他まで続きますが、同 
票37位のラパーマとスノーシュー。こ 
の順位でもなかなかのクオリティ。 
激戦の猫界です(笑)。 

 右上がラパーマ、右下がスノーシュー。 

【編集後記 】ついにこの日がやってきました。発刊から丸10年の120号！これまでご覧いただき本当にありがとうございま
した。たまにお会いする方から「見てるよ！」と反応をいただくこともあり「これは下手なことは書けんぞ！」と。人気
コーナーはやっぱり「スタッフの自由ノート」。スタッフそれぞれも「下手なことは書けんぞ！」感じていることと思いま
す。聞いたことはありませんが(笑)。これからも暖かい目で見守っていただければと思います。(社長) 。 
 さて、前回のクイズの答えは「平戸CNポイントカードの市内39加盟店♪「平戸海の幸めぐりの店。[大徳利]さん@木引
田町」でした。賞品の当選は、お届けをもってかえさせていただきます。 

気になる Number!!  

私たちは、 
他人と同じようになろうとして、 
自分の4分の3を失ってしまう。 

哲学者 

アルトゥル・ショーペンハウアー 

ビジネスに効く賢人フレーズ  

現代に生きるビジネスパーソンの心に強く響く 
賢人の言葉を厳選。 

長い年月の中で培われたエッセンスが凝縮された「名言」 

納豆男子の納豆ごはんトッピング「 天かす× 納豆ごはん」 

今回のおすすめトッピングは“天かす”です。  
 
揚げ物の同様の風味や、油のコク、食感が特徴的。  
納豆と絡み合うと、サクサクした食感に加え、  
マイルドな味わいになります。  
ちょっとした味のアクセントにぴったりの一品です！  
 
納豆を食べて心も体も元気にいきましょう！ 

他にもたくさんのトッピング！ 

Facebook公式ページ【納豆男子】 

いよいよ 
6月30日で 
終了となります。 

P 
商店街店舗へお車でご来店のお客様へ 

パチンコディアナさんとなりの駐車場は 

当店提携駐車場 です。 

30分無料駐車券 を差し上げます 
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