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♪スタッフの自由ノート♪ 
  商品管理課 

    磯 田 愛 佳 
 
 最近同じことの繰り返し・ 
・・朝が来て、仕事をし家に 
帰る。そんな毎日を過ごして 
おります。 
 リフレッシュしたい！！！旅行に行きたい！オリ
ンピック生で見たい！ 
 頭の中では宝くじ当たらないかな？？といつも思
います。 
 そんな非現実的なことを考え当たったら～あれ
買って、貯金して。と膨らむ想像。 
 想像の中でニヤニヤ。毎年買い忘れる年末ジャン
ボ今年は買ってみようかな？ 

2019 
令和元年 

株式会社 なかしま ホームページアドレス 

www.e-nakashima.com 
スマートフォン･ケータイからもアクセスOK！ 

      

 

早
い
も
の
で
今
年
も
い
よ
い
よ
最
終
月
と
な
り

ま
し
た
。
み
な
さ
ま
に
と
っ
て
今
年
1
年
は
ど
の

よ
う
な
年
で
し
た
で
し
ょ
う
か
？ 

 

サ
ラ
ッ
と
振
り
返
っ
て
み
ま
し
た
。
よ
ろ
し
け

れ
ば
お
付
き
合
い
く
だ
さ
い
。 

 

1
月
、
正
月
2
日
目
に
し
て
「
パ
ソ
コ
ン
が
お

か
し
い
。
休
み
の
と
こ
ろ
申
し
訳
な
い
が
な
ん
と

か
し
て
！
」
と
何
件
か
ら
も
連
絡
が
。

W
in

d
o
w

s
U

p
d

a
te

に
よ
る
不
具
合
が
多
発
し
て

て
、
さ
っ
そ
く
忙
し
い
年
に
な
り
そ
う
な
予
感
。 

 

2
月
、
前
年
の
約
３
倍
の
花
粉
に
悩
ま
さ
れ
る
。 

 

３
月
、
年
度
末
で
非
常
に
忙
し
い
日
々
を
送
っ

て
い
る
と
こ
ろ
に
中
２
娘
が
手
作
り
ス
イ
ー
ツ
に

目
覚
め
、
試
食
で
あ
っ
て
も
癒
や
さ
れ
る
。 

 

４
月
、
新
元
号
「
令
和
」
発
表
。
ま
た
し
て
も

W
in

d
o
w

s
U

p
d

a
te

の
不
具
合
で
や
ら
な
く
て
も

い
い
緊
急
業
務
で
営
業
ス
タ
ッ
フ
が
超
多
忙
。
お

客
様
最
優
先
で
自
社
の
対
策
が
一
番
最
後
に
。 

 

５
月
、
人
生
初
の
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
。 

「
ホ
リ
エ
モ
ン
ロ
ケ
ッ
ト
」
に
お
こ
づ
か
い
出
資
。

打
ち
上
げ
か
ら
成
功
ま
で
、
ず
っ
と
手
の
ひ
ら
に

汗
を
握
っ
た
。
ベ
ン
チ
ャ
ー
に
触
れ
た
。 

 

6
月
、
年
に
一
度
の
東
京
出
張
。
ま
た
し
て
も

古
都
鎌
倉
・
江
ノ
島
エ
リ
ア
を
散
策
。
1
年
の
中

で
も
こ
の
時
だ
け
が
自
分
満
喫
で
き
て
る
か
も
。 

 

7
月
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
ビ
ッ
シ
リ
。
軽
減
税

率
対
策
が
い
よ
い
よ
本
格
化
。
こ
の
時
、
注
文
を

入
れ
て
る
レ
ジ
が
ま
さ
か
増
税
当
日
に
間
に
合
わ

な
く
な
る
と
は
微
塵
も
思
っ
て
な
か
っ
た
。
い
ま

だ
に
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て
お
り
ま
す
。 

 

8
月
、
あ
る
朝
突
然
、
め
ま
い
と
吐
き
気
、
腹

痛
で
起
き
上
が
れ
な
く
な
り
、
血
圧
を
計
る
と
い

つ
も
の
半
分
。
点
滴
で
復
活
。
疲
れ
で
し
ょ
う
か
。 

 

9
月
、
楽
し
み
に
し
て
い
た
ダ
ッ
チ
オ
ー
ブ
ン

B
B

Q

。
い
ろ
ん
な
お
知
り
合
い
も
増
え
た
上
に
、

食
欲
の
秋
を
満
喫
。 

 

10

月
、
年
に
一
度
の
「
オ
フ
ィ
ス
わ
く
わ
く

フ
ェ
ア
」
開
催
。
食
い
入
る
よ
う
に
説
明
を
聞
か

れ
る
お
姿
を
多
数
目
撃
！
民
間
企
業
の
熱
い
底
力

を
感
じ
、
次
回
へ
の
活
力
を
頂
き
ま
し
た
。 

 

11

月
、
来
春
、
長
男
大
学
受
験
。
人
に
よ
っ
て

は
こ
の
時
期
か
ら
仕
事
が
手
に
付
か
な
く
な
る
ら

し
い
が
、
日
常
の
忙
し
さ
の
お
か
げ
で
、
そ
の
よ

う
な
感
情
に
は
ま
っ
た
く
陥
っ
た
こ
と
が
な
い
。 

 

そ
し
て
12

月
。
今
年
も
無
事
に
終
わ
れ
そ
う
で

す
。
も
う
感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

来
年
は
い
よ
い
よ
東
京
オ
リ
パ
ラ
。
少
し
早
い

で
す
が
、
ど
う
ぞ
よ
い
お
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

代 

表 

取 

締 

役 
 

 

中 

島 

潤 

二 

12月号 

さて、ココはどこ？「答え」は、なかしまのホームページ 

http://www.e-nakashima.comで受け付けています。 

12/20(金)までに[クイズ回答フォーム]から送信してください。 

正解者5名様(抽選)にプレゼントを差し上げます！                   
※お客様へ※ いただいた個人情報については、当店のご案内や各種情報を 
お知らせすること以外は使用しないことを厳守いたします。 

          1000ポイント貯めて500円キャッシュバック！ 
         『平戸CNポイントカードの 39 加盟店』 
        最高級“平戸和牛”専門店！ 

             [◯◯]精肉店さん @ 木引田町(漢字2 文字) 

ねんどと絵の具のいいとこどり 

 指で貼り付けるえのぐです！ 

いろんな色を混ぜてつくる 

色彩感覚を学べる粘土のよう 
な絵の具です。５色しかない 
色の粘土を組み合わせて、作 
りたい色を作って絵が描ける 

という絵の具なんです。弾力があるので指で混
ぜて色づくりができ、貼り付けして簡単に立体
的な絵が描けます。色の混色を考えながらでき          
         るので、子供の色彩感覚を  
         育むことができます。水や 
         筆などの道具も必要ないの 
         でお片付けラクラクですよ。 
ペタペタおえかきセット 2000円 

営業課長井上の『ＯＡ ワンポイントアドバイス』 
 

『Windows7マイクロソフトサポート終了』 

2020年1月のWindows 7 サポート終了迄、あと
約１か月となりました。  移行期間も考えると、今
年中に準備が良いのではないでしょうか？ 

ちなみに、Windows 8.1は2023年1月10日にサポート終了となります。 

サポート終了の後、お客様の PC を保護するための技術的なサ
ポートや Windows Update からのソフトウェア更新は、当該製品
に対してご利用いただけなくなります。Microsoft では、2020 年 1 

月までに Windows 10 に移行することを強くお勧めします。これ

により、必要なサービスやサポートが利用できなくなっているとい
う事態を回避することができます。 

マイクロソフトホームページに以下のように記載されております。 

http://www.e-nakashima.com/
http://www.e-nakashima.com/
http://www.e-nakashima.com/


 

 

【大垣オフィス】 8:30-17:30 日曜日のみ休業 

〒859-5121 長崎県平戸市岩の上町159-5 

TEL (0950)23-2311 / FAX (0950)22-5577 

【小売部】 月~金 9:00-19:00 土日祝祭日 9:00-18:00 

〒859-5113 長崎県平戸市木引田町430  

TEL / FAX (0950)23-8558  定休日はSNSでお知らせいたします。 

 20代 54.5％ 

サブスクリプション「現在利用している」 

 マクロミルが10月23～26までに全国の成人に調査し
た結果です。有効回答数1000件。 
 サブスクリプション型サービスとは、製品購入・
サービス利用ごとに都度お金を支払うのではなく、利
用期間に応じて料金を支払い製品やサービスを利用で
きる仕組みを指します。 
 動画配信サービスや音楽配信サービス、電子書籍や
雑誌の読み放題と聞けばピンとくるかもしれません。
利用した経験がある方は44.9%。現在利用中は以下の通
りなっています。 
 20代→54.5%、30代→47.0%、40代→32.0%、 50代→33.0%、 
60代→28.0％。 
 サービス別では第1位が動画配信→ 77.1%、2位が音楽
配信→ 33.9%、電子書籍・雑誌21.9%、ゲーム→ 13.9%、
飲食→ 7.7%などなど。時代は刻々と変化しています。  

【編集後記 】 
 夜明けの時間がだんだん遅くなり、朝晩も冷え込んでくるようになりました。早寝早起きがいいことはわかってはいるの
ですが、究極の寒がりやとしては朝のベッド脱出が苦痛です。早寝早起きを実践されている方、コツを教えて下さい！ 
 さて、前回のクイズの答えは「平戸CNポイントカードの市内60加盟店♪「地酒や図書も取り扱う街中コンビニ RIC[酒
蔵]さん@新町」でした。賞品の当選は、お届けをもってかえさせていただきます。 

気になる Number!!  

人とは違う道を行き、 
旧来の考え方を無視すること。 

もしすべての人が同じ方向に進んでいるなら、 
全く逆の方向へ行き、 

自分独自の市場を見つけるチャンスだ。 

ウォルマート創業者 

サム・ウォルトン 

ビジネスに効く賢人フレーズ  

現代に生きるビジネスパーソンの心に強く響く 
賢人の言葉を厳選。 

長い年月の中で培われたエッセンスが凝縮された「名言」 

納豆男子の納豆トーストトッピング「 ドリトス(タコス味)× 納豆トースト」 

今日のおすすめトッピングは、あの“ドリトス”です。 
 
今回のおすすめトッピングは”ドリトス（タコス味）”です。  
ドリトスを一口サイズに砕き、 
納豆トーストの上に乗せれば出来上がり。  
サクサクした食感と、タコスの風味が納豆と絡み合い、絶妙の美味
しさを味わえます。  
 
納豆を食べて心も体も元気にいきましょう！ 

他にもたくさんのトッピング！ 

Facebook公式ページ【納豆男子】 

P 
※店舗隣は市山精肉店様との共同駐車場です。 

商店街の混雑緩和に 
   ご協力をお願いします！ 

商店街店舗へお車でご来店のお客様へ 

パチンコディアナさんとなりの立駐は 

当店提携駐車場 です。 
30分無料駐車券 を差し上げます 

お車でご来店の際は 
      ぜひご利用下さい。 

クリスマスカードやギフトなどあります！楽しいクリスマスを！ 
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