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♪スタッフの自由ノート♪ 

 総務経理課 中 島 美 由 紀 

 こんにちは、いつもお世話に 
なっております。やっと過ごし 
やすい季節になってきました。  
 私事ですが、長年口内炎に悩ま 
されていました。痛いですよね。 
 数ヶ月前から毎朝果物を食べる様にしました。特に
リンゴを中心に食べています。そしたら口内炎にな
る事がぱったりなくなりました。これはうれしかっ
たです。調べてみたらリンゴは体に良い事ばかりで
した。 
 いろんな薬を試すより、毎日の食べ物が大事だなと
つくづく思いました。  
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さて、ココはいったいどこ？「答え」は、なかしまのホーム 

ページhttp://www.e-nakashima.comで受け付けています。 

5/20(火) までに[クイズ回答フォーム]から送信してください。 

正解者5名様(抽選)にプレゼントを差し上げます！                   
※お客様へ※ いただいた個人情報については、当店のご案内や各種情報を 
お知らせすること以外は使用しないことを厳守いたします。 

クイズ【ピンボケかまぼこイエロー】はどこ？ 

店長さんが、最高に、お・も・し・ろ・い！ 

  酒楽市場[ ◯◯◯◯ ]さん @木引田町 
                          (ひらがな4文字) 

 

                           

株式会社 なかしま ホームページアドレス 

www.e-nakashima.com 
スマートフォン･ケータイからもアクセスOK！ 

スマホ・ケータイからもQRコードでアクセスOK 

[ひらどしマン Facebookページ] 

http://www.facebook.com/hiradoshiman 
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文房具☆最新トレンド情報 

出先でのお仕事をサポートします！ 

消せるメモ＆捺印マット 
Sサイズ 
W80 ×D110 ×H5mm  

Lサイズ 
W110 ×D150 ×H5mm  

400円+ 消費税 

750円+ 消費税 

昨年発売になったこちらの 
アイテムがいま話題です！ 

メモと捺印マット 
という異なる機能 
の組み合わせが 
受けています。 
これを使えば 
出先での話題 
作りなどにも 
重宝しますよ！ 

サンビー  

油性ボールペンで書き込まれ 
たものが、付属の消しゴムで 
簡単に消せます！消した後 
もまた何度でも書けますよ。 

ただし、水性ペンや鉛筆、 
    油性マーカーは不可です。 

営業課長井上の『ＯＡ ワンポイントアドバイス』 
 

  パソコンのCPU性能の選び方ご存知ですか？ 

③ 

①オフィスソフトの利用や
DVDの視聴、デジカメ写
真処理に最適です。 

CPU ṡ ḱ ḱ Ṣ ṡ
Ṣ לּךּ ︣Ḯ ḭ

ḱ ḭלּ אל ṡ Ṣ נּ ︣Ḯֿכ
ṇ ︡ ḭצּ︡ ︣
ךּ ṇ ︣ḮCPU ּצ ךּ טּ ḭ
ṇ שּ ḭ שּ ︡ נּ ︣ Ḯ 

ḭ ￼ CPU ּצ ︣Ḯ 

③トップクラスのCPU

性能。ゲームやCG作
成CADなどのプロユー
ス向け。 

②幅広い用途で快適な
スタンダードCPU。高
品質なコンテンツも快
適。 

② ① 

http://www.e-nakashima.com/
http://www.e-nakashima.com/
http://www.e-nakashima.com/


 

 

ᾢἘ  8:30- 17:30 Ъ  

ʿ859- 5121 ⱡ ◓נּ ΰ 159- 5 

TEL (0950)23- 2311 / FAX (0950)22 - 5577 

║ᾌ  ~  9:00- 19:00 Ự  9:00- 18:00 

ʿ859- 5113 ⱡ נּ 430  

 TEL / FAX (0950)23 - 8558 ρ Ъ Ӵ ẓ Ƹ 

長崎県平戸市一円をカバーする、 

オフィス用品販売カンパニー 

1位 「年収を聞いてきた」 
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【編集後記 】去年に続いて今年の桜も早咲きだったように感じました。お花見には行かれましたか？私たちは満開の季節は毎年忙しさのピーク

を迎えていて、ゆっくりとお花見することができません。ただ、倉庫横に桜の木があるので、仕事の合間にちょっとした息抜きができます。この
季節は会社敷地の中でいちばん落ち着ける場所かもしれませんね。さて、前回のクイズの答えは 平戸和牛「特製BBQ」が最高！[市山精肉店]さん
@木引田町でした。賞品の当選は、お届けをもってかえさせていただきます。回答ありがとうございました。 

気になる Number!!  
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商店街 

店舗より 
お知らせ 

店頭特別企画 

いよいよ5月末で終了になります。お早目にご来店を！ 

☆☆アクロボールをお買い上げいただくと、もう１本アクロボールがついてくる☆☆ 

アクロボールお試し大作戦！ 

商店街店舗へお車でご来店のお客様へ 

P 

※市山精肉店様との共同駐車場です。 

お車でご来店の際はぜひ 
        ご利用下さい。 
商店街の混雑、渋滞緩和に 
    ご協力をお願いします！ 


